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วัตถุประสงค ..เพ่ือพัฒนาความรวมมือระหวางประเทศในกลุมประเทศสมาชิกของ Partners in Population 
and Development (PPD) เพ่ือรวมกันใหขอเสนอแนะสําหรับมาตรฐานการใหบริการแกผูสูงอายุในกลุม
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ประเทศไทยเปนอยางไร) ...มีขอเสนอแนะจากการสัมมนาดังตอไปนี้: ควรมีความรวมมือของหนวยงานตาง ๆ 
เพ่ือพัฒนากรอบแนวทางการดําเนินงานและพัฒนานโยบายดานผูสูงอายุ พัฒนาศักยภาพของผูสูงอายุ สงเสริม
ใหผูสูงอายุมีบทบาทในสังคมและไดรับความเคารพในศักดิ์ศรี..การพัฒนามาตรฐานและคุณภาพการบริการดูแล
ผูสูงอายุอยางมีประสิทธิภาพ ระบบการสนับสนุนและใหคําปรึกษาดานบริการดูแลผูสูงอายุ การประยุกตใช
เทคโนโลยีใหม ๆ ใหเปนประโยชน พัฒนาศักยภาพผูใหการดูแลผูสูงอายุ และสงเสริมใหมีการจัดการดาน
สิ่งแวดลอมและสังคมท่ีสามารถอํานวยความสะดวกและเปนมิตรกับผูสูงอายุ.(ขอเสนอแนะมีความสอดคลอง
กับนโยบายและแนวทางการดําเนินงานดานผูสูงอายุของประเทศไทย ซ่ึงเนนการเขาสูภาวะสูงวัยอยางมีพลัง
และสุขภาพดี โดยมีเปาหมาย “ผูสูงวัยเปนหลักชัยของสังคม” .นโยบายระดับชาติไดนําไปสูการบูรณาการ
ความรวมมือระหวางหนวยงานตาง ๆ มีระบบการดูแลผูสูงอายุระยะยาว (Long Term Care).และเนนการ
พัฒนาศักยภาพของผูจัดการการดูแลผูสูงอายุ (Care manager; CM) และผูดูแลผูสูงอายุ (Caregiver: CG) 
และมีความรวมมือ ในการจัดการดานสิ่งแวดลอมและสังคมท่ีชวยอํานวยความสะดวกและเปนมิตรกับผูสูงอายุ)  
ประโยชนจากการไปศึกษา ฝกอบรม ประชุม สัมมนา และดูงาน (ท้ังสวนวิชาการและการบริหารจัดการ) 
...สวนวิชาการ: การสรางเครือขายผูดําเนินงานดานผูสูงอายุ การแลกเปลี่ยนแบงปนประสบการณ ความรวมมือ
ในการสงเสริมการเขาสูภาวะสูงอายุอยางมีสุขภาพดี  การบริหารจัดการ: ไดเรียนรูแนวทางปฏิบัติท่ีเปน Best 
practice ของประเทศตาง ๆ ความตระหนักถึงความสําคัญเรงดวนของการพัฒนามาตรฐานการดูแลผูสูงอายุ  
ขอเสนอเชิงนโยบายหรือการดําเนินการตอกรมอนามัย/กระทรวงสาธารณสุข 
..การเนนหนักในความรวมมือของหนวยงานตาง ๆ ท่ีเก่ียวของโดยเนนการบูรณาการดานสุขภาพและสังคม 
การประเมินภาวะสุขภาพและความตองการของผูสูงอายุ การวิจัยและพัฒนามาตรฐานและการประเมินผลท่ี
สัมพันธกับสถานการณการใหบริการในปจจุบัน เสริมสรางความเขมแข็งในดานการพัฒนาศักยภาพผูดูแล
ผูสูงอายุ และพัฒนาความรวมมือกับหนวยงานตาง ๆ เพ่ือใหคนในสังคมมีความเคารพในศักดิ์ศรีของผูสูงอายุ 
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Objectives:    To develop international cooperation among the Partners in Population and 

Development (PPD) member countries to establish care service standards for older people in 

developing countries and promote healthy ageing.      

Results of the meeting: (including comparison with Thailand) 

 The suggestions: First, intensification of intersectoral collaboration to improve the 

institutional framework and policy system to meet the care and health needs of the elderly. 

Second, integrating care for older people to enhance older people’s inner capacity, respect 

older people’s dignity and exert older people’s roles. Third, establishing care services 

standards for older people and improve service quality and efficiency. We will intensify 

comprehensive supervision of care services and further identify the content, service 

standards and management system of the care service. We will continuously innovate the 

care technology and push policy making in care service standards, Forth, we will strengthen 

the capacity building of caregivers and encourage the medical providers to actively 

participate in the care of the elderly. Fifth, we need to build of the elderly friendly social 

supporting environment providing convenience to the elderly. (The suggestions are closely 

aligned with Thailand’s perspective on active and healthy ageing “Older persons are 

valuable assets to the society”. National policy for healthy ageing has led up to integration 

and collaboration among concerned organizations. We have established the Long Term Care 

system. Meanwhile, we have been emphasizing on capacity building for elderly care service 

providers, for example, care managers (CM) and caregivers (CG). Additionally, we have been 

cooperating with other concerned sectors to promote the elderly friendly social supporting 

environment.)      

Advantages of attending the meeting:         

1) Sharing experiences among the participants and resource persons from participating 

countries. 2) Recognition of the urgency of building care standards for older people. 3) 

Learning from the best practice of developing countries about healthy ageing. 4) Learning 

about the content of the integrated care for older people. 5) Establishment of professional 

networking and the gains in cooperation in healthy ageing.       

 

 

Suggestion… 



 
 
Suggestion and recommendation to DoH and MoPH: 

1) Strengthening the collaboration among concerned sectors focusing on health and social 

care integration. 2) Comprehensive assessment of health status and needs of the elderly. 3) 

Research and formulate the standard and evaluation system that match the current situation 

of care services. 4) Strengthening the training of caregivers. 5) Collaboration with other 

sectors to establish a society with an atmosphere of respects for the elderly.        
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